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Letty Oudewortel, specialist ouderengeneeskunde 

• Woonafdeling dementie met onbegrepen gedrag VIVA 
zorggroep

• Opname afdeling psychogeriatrie Parnassia groep
• Vumc onderzoek delier bij dementie

• Disclosure belangen geen
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• Dementie
• Delier
• Delier bij dementie
• Casus dhr. P
• Casus dhr. V
• Casus dhr. IJ

Presentatie
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• Cognitieve stoornissen, vaak geheugen problemen, maar 
ook desoriëntatie, afasie, apraxie, problemen in overzicht 
en planning

• (Langzaam) progressief

Dementie
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• Cognitieve problemen, desoriëntatie, 
geheugenproblemen, apraxie, dysartrie

• Acuut ontstaan
• Fluctuaties over de dag
• Somatische oorzaak / medicatie gebruik

Delier
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• 2 syndromen met de zelfde symptomen
• Komen heel vaak samen voor
• Veroorzaken veel probleemgedrag

Delier bij dementie
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• Bewustzijnsdaling
• Gestoorde aandacht

Kernsymptomen delier
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• Ja
• Hoge lijdensdruk
• Slechte prognose
• Mogelijk behandelbaar

Belangrijk om het verschil te herkennen
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DIDAS = delirium in dementia scale
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1. Bewustzijn 

    
0 

 
Grotendeels gewoon wakker en 
normaal alert	

1 Soms opvallend afwezig, suf	 2 Soms nauwelijks of niet wekbaar.	

2. Aandacht	 0 Kan gericht met iets bezig zijn of iets 
bespreken	 1 Snel afgeleid	 2 Geheel niet in staat aandacht op te brengen 

of te verplaatsen	

3. Apathie	 0 Doet uit zichzelf dingen 
(bijv. drinken/lopen)	 1 

Doet alleen iets na stimulatie (bijv. 
drinken/lopen) of reageert alleen na 
stimulatie	

2 Onderneemt niets	

4. Motoriek	 0 

Voor de patiënt normale 
bewegingen (rekening houdend met 
andere ziekten en medicatie (bijv. 
parkinsonisme))	

1 
Weinig bewegingen of juist licht 
toegenomen spontane bewegingen  
(bijv. ‘plukgedrag’)	

2 
Geen spontane bewegingen of juist 
voortdurende activiteit  
(bijv. ‘plukgedrag’)	

5. Fluctuaties	 0 
Geen duidelijke fluctuaties wat 
betreft aandacht, gedrag, emoties, 
wanen of hallucinaties	

1 Enige wisselingen in de ernst van de 
verschijnselen 	 2 Duidelijke schommelingen in ernst van 

verschijnselen 	

6. Angst	 0 Niet angstig	 1 Schrikachtig, niet extreem angstig  
(bijv. angstige blik)	 2 Extreem angstig  

(bijv. transpireren)	

7. Wanen	 0 Geen wanen	 1 Soms licht achterdochtig óf irreële 
gedachten, kan deze loslaten	 2 Zeer achterdochtig óf overtuigd van irreële 

gedachten	

8. Hallucinaties 
(of: illusoire ver-
valsingen) 

0 Geen hallucinaties of illusoire 
vervalsingen	 1 Soms waarnemingen die niet 

overeenkomen met de werkelijkheid	 2 Voortdurend irreële waarnemingen 
waaraan wordt vastgehouden	

 9. Affect	 0 Voor de patiënt normaal affect	 1 Licht wisselend affect, met soms enige 
boosheid of enig verdriet	 2 Sterk wisselend affect met soms extreme 

boosheid of extreem verdriet	

 10. Gedrag	 0 Geen opvallende gedragingen	 1 
Soms inadequaat gedrag (bijv. 
uitkleden, katheter uittrekken, pleisters 
losmaken, meubilair verplaatsen, etc)	

2 
Vaak inadequaat gedrag (bijv. uit-kleden, 
katheter uittrekken, pleisters losmaken, 
meubilair verplaatsen, etc) 



Dhr P Fragment 1
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Dhr P Fragment 2
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Dhr V Fragment 1
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Dhr V Fragment 2
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Dhr IJ Fragment 1
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Dhr IJ Fragment 2
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Dhr IJ Fragment 3
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